Jadlospis 22.12.2025r- 31.12.2025r

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
22.12.2025r | Kakao, herbata. Butka | Zupa fasolowa z Soczek owocowy.
Poniedziatek | kajzerka z mastem, ziemniakami. Gulasz Ciasteczka z
safata, szynka, wieprzowy, kasza marmolada. Zurawina
pomidor, szczypior. gryczana, surowka z suszona. |1,3,7
Mandarynka, jabtko. kapusty pekinskie;j.
[1,7] Kompot owocowy. |1,7,9]
23.12.2025r | Bawarka, herbata, Zalewajka z Kisiel owocowy,
Wtorek Kanapka dekoracyjna z | ziemniakami. Indyk z wafelki kakaowe,
wedling 1 jajkiem. warzywami, ryz na owoc. |1,7|
Melon, jabtko. |1,7] sypko. Kompot
truskawkowy. [1,3,7,9]
29.12.2025r | Herbatka. Pieczywo z Kapusniak z Herbatka. Kanapka z
Sroda mastem, satata, szynka, | ziemniakami. Placuszki z | poledwica drobiowa.
ogorek zielony, jabtkiem, mus owocowy, | Pomidor, szczypior.
szczypior. Owoc. marchewka w pazurki. 11,3,7]
[1,3,7]| Kompot owocowy.
11,3,7.9|
30.12.2025r | Herbatka. Kanapka z Zupa jarzynowa z Mus owocowy.
Czwartek wedling, pomidor, ziemniakami. Spaghetti Ciasteczka maslane,
szczypior. bolonese z migsem zurawina. |1,3.7|
Mandarynka, jabtko. mielonym. Kompot
[1,3,7]| porzeczkowy. |1,3,7,9]
31.12.2025r | Herbata. Pieczywo z Ryzanka z natka Sok owocowy w
Piatek mastem, satata, szynka, | pietruszki. Ryba kartoniku. Wafelki z

pomidor, szczypior.

Winogron, jabiko. |1,7|

panierowana z
ziemniakami, suréwka z
kiszonej kapusty.
Kompot truskawkowy.
11,3,4,7]|

powidtami. |1,3,7|

Przedszkole zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian jadlospisu.
Woda mineralna niegazowana do picia, dostepna we wszystkich grupach .




