Jadlospis 23.06.2025r- 27.06.2025r

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
23.06.2025r Kakao, herbata. Bulka | Zupa ogérkowa z Herbata malinowa.
Poniedziatek | kajzerka z mastem, ziemniakami. Ryz na Kanapka z szyneczka
safata, szynka, sypko z sosem jogurtowo- | miodowg, ogorek
pomidor, szczypior. truskawkowym, gruszka. | zielony. |1,3,7|
Nektarynka, jabtko. Kompot owocowy.
Woda. 11,3,7,9]
11,7|
24.06.2025r Ptatki kukurydziane na | Zalewajka z ziemniakami. | Mus owocowy,
Wtorek mleku, herbata. Butka | Gulasz wieprzowy, kasza | ciasteczka kruche
kajzerka z mastem, bulgur, surowka wiosenna | maslane. |1,3,7,|
satata, ogonoéwka, z bialej kapusty. Kompot
pomidor, szczypior. porzeczkowy. |1,7,9]
Truskawki, jabtko. |1,7|
25.06.2025r | Kakao, herbata. Grysik z natkg pietruszki. | Kisiel owocowy,
Sroda Kanapka dekoracyjna z | Kotlet schabowy wyréb wlasny.
wedling 1 jajkiem. panierowany, ziemniaki, Buteczka drozdzowa z
Banan, jabiko. |1,3,7] buraczki czerwone z kruszonka. |1,3,7]
jabtkiem. Kompot
truskawkowy. |1,7,9|
26.06.2025r | Platki owsiane na Zupa kalafiorowa z Budyn $mietankowy z
Czwartek mleku, herbata. Pasta ziemniakami. Spaghetti musem
migsno-jajeczna, bolonese z migsem truskawkowym.,
ogorek zielony. mielonym. Kompot ciasteczka z
Winogron, jabiko. sliwkowy. marmolada
Soczek w kartoniku.
27.06.2025r | Kawa inka na mleku, Krupnik z kaszy jaglanej. | Sok naturalny
Pigtek herbata. Bulka ziarnista | Ryba panierowana z owocowy. Ciasto

z mastem, salata,
szynka, pomidor,
SZCZypior.
Brzoskwinia, jabtko.

ziemniakami. Suréwka z
kapusty kiszonej. Kompot
porzeczkowy.

kruche z truskawkami-
wypiek wlasny.

Przedszkole zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian jadlospisu.
Woda mineralna niegazowana do picia, dostepna we wszystkich grupach .




