Jadlospis 27.10.2025r- 31.10.2025r

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
27.10.2025r | Kakao, herbata. Butka | Zupa koperkowa z Sok owocowy
Poniedziatek | kajzerka z mastem, ziemniakami. Spaghetti naturalny.
safata, szynka, bolonese z migsem Oponki z serem i
pomidor, szczypior. mielonym. Kompot cukrem pudrem-
Winogron, jabiko. [1,7| | porzeczkowy. |1,3,7,9] wypiek wilasny.
Mandarynka. |[1,3,7]
28.10.2025r | Owsianka na mleku z Rosot z makaronem 1 Herbatka ziotowa z
Wtorek zurawing. Pieczywo z | natka pietruszki. miodem. Angielka z
maslem, salata, Patka z kurczaka, mastem, jajeczko ze
ogondéwka, pomidor, marchewka z groszkiem, | szczypiorkiem. |1,3,7|
szczypior. Pomarancza, | ziemniaki. Kompot
jabtko. |1,7] truskawkowy. [1,3,7,9]
29.10.2025r | Kakao, herbata. Zupa ogbérkowa z Herbatka migtowa.
Sroda Bufet rozmaitosci. ziemniakami. Pierogi Kanapka z poledwica
Grupa krasnale i leniwe z serem, surowka | drobiowa, ogorek
motylki kanapki z marchwi i jabtka. zielony, szczypior. |1,7]
dekoracyjne. Kompot owocowy.
Kiwi., jabtko. [1,3,7] 11,3,7.9]
30.10.2025r | Platki kukurydziane na | Zupa dyniowa z Budyn $mietankowy z
Czwartek mleku, herbata. grzankami. Poledwiczki | musem truskawkowym,
Kanapka z wedlina, wieprzowe, kasza chrupki kukurydziane.
ogorek zielony, jeczmienna peczak, 11,7
szczypior. surowka wielowarzywna.
Mandarynka, jabiko. Kompot owocowy.
[1,7] 11,7.9]
31.10.2025r | Kawa inka na mleku, Krupnik z kaszg jaglana i | Serek waniliowy
Pigtek herbata. Buika natkg pietruszki. Paluszki | homogenizowany,

grahamka z mastem,
safata, szynka,
pomidor, szczypior.
Gruszka, jabtko. |1,7]

rybne, ziemniaki,
suréwka z kapusty
kiszonej, marchwi i
jabtka. Kompot
Sliwkowy. |1,3,4,7,9]

ciasteczka gwiazdka z
marmolada. |[1,7]

Przedszkole zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian jadlospisu.
Woda mineralna niegazowana do picia, dostepna we wszystkich grupach .




