
Jadłospis 27.10.2025r- 31.10.2025r 
Data Śniadanie Obiad Podwieczorek 
27.10.2025r 

Poniedziałek 

 

Kakao, herbata. Bułka 

kajzerka z masłem, 

sałata, szynka, 

pomidor, szczypior. 

Winogron, jabłko. |1,7|   

Zupa koperkowa z 

ziemniakami. Spaghetti 

bolonese z mięsem 

mielonym. Kompot 

porzeczkowy. |1,3,7,9|  

Sok owocowy 

naturalny.  

Oponki z serem i 

cukrem pudrem- 

wypiek własny. 

Mandarynka.  |1,3,7| 

28.10.2025r 

Wtorek 

 

Owsianka na mleku z 

żurawiną. Pieczywo z 

masłem, sałata, 

ogonówka, pomidor, 

szczypior. Pomarańcza, 

jabłko. |1,7|  

Rosół z makaronem i 

natką pietruszki.  

Pałka z kurczaka, 

marchewka z groszkiem, 

ziemniaki. Kompot 

truskawkowy. |1,3,7,9| 

 Herbatka ziołowa z 

miodem. Angielka z 

masłem, jajeczko ze 

szczypiorkiem. |1,3,7| 

29.10.2025r 

Środa 

 

 

Kakao, herbata.  

Bufet rozmaitości. 

Grupa krasnale i 

motylki kanapki 

dekoracyjne.  

Kiwi., jabłko.  |1,3,7| 

Zupa ogórkowa z 

ziemniakami. Pierogi 

leniwe z serem, surówka 

z marchwi i jabłka. 

Kompot owocowy. 

|1,3,7,9| 

Herbatka miętowa. 

Kanapka z polędwicą 

drobiową, ogórek 

zielony, szczypior. |1,7|  

30.10.2025r 

Czwartek 

 

Płatki kukurydziane na 

mleku, herbata. 

Kanapka z wędliną, 

ogórek zielony, 

szczypior. 

Mandarynka, jabłko. 

|1,7|  

Zupa dyniowa z 

grzankami. Polędwiczki 

wieprzowe, kasza 

jęczmienna pęczak, 

surówka wielowarzywna. 

Kompot owocowy.   

|1,7,9|   

Budyń śmietankowy z 

musem truskawkowym, 

chrupki kukurydziane. 

|1,7| 

31.10.2025r 

Piątek 

 

Kawa inka na mleku, 

herbata. Bułka 

grahamka z masłem, 

sałata, szynka, 

pomidor, szczypior. 

Gruszka, jabłko. |1,7|  

Krupnik z kaszą jaglaną i 

natką pietruszki. Paluszki 

rybne, ziemniaki, 

surówka z kapusty 

kiszonej, marchwi i 

jabłka. Kompot 

śliwkowy. |1,3,4,7,9|  

Serek waniliowy 

homogenizowany, 

ciasteczka gwiazdka z 

marmoladą.  |1,7| 

 Przedszkole zastrzega sobie możliwość zmian jadłospisu.  

Woda mineralna niegazowana do picia, dostępna we wszystkich grupach . 

 
 

 

 

 

 


